
 
 

  

             Fecha de emisión: 6 de octubre de 2026 

           Destinatarios: Clubes de Judo de Cantabria 

     Asunto: ESSENTIAL JUDO - 10 DE OCTUBRE DE 2026 

   Departamento: Presidencia / Secretaría General 

    Ref.: 68/2026 

 

        ESSENTIAL JUDO CON JAIME SALAS GÓMEZ, 8.º DAN 

La Federación Cántabra de Judo y D.A. organiza una nueva sesión de Essential Judo, impartida por D. Jaime 

Salas Gómez, 8.º Dan, Maestro Entrenador Nacional. Sesión técnica, formativa y recreativa. 

 

    Datos de la actividad 

             Fecha: sábado, 10 de octubre de 2026. 

      Horario: 12:00 h. 

    Lugar: Instalaciones de Judo del Pabellón Vicente Trueba, Torrelavega. 

        Imparte: D. Jaime Salas Gómez, 8.º Dan, Maestro Entrenador Nacional. 

   Participantes: judokas desde 16 años cumplidos con licencia en vigor. Actividad gratuita. 

 

          Inscripción 

   Cómo: cada club inscribe a sus deportistas desde el Portal de Clubes. 

       Plazo: hasta el viernes 9 de octubre de 2026 a las 23:59 h. 

 

    Indicaciones 

Acudir con judogi blanco y cinturón, con antelación para comenzar a las 12:00 h. Solo podrán participar los 

judokas inscritos en plazo. 

Para cualquier duda o aclaración, podéis poneros en contacto con la Secretaría General de la Federación. 

    Secretario General                                    Presidente 
 

Oscar Campuzano Rivero                             Juan Carlos Sánchez González 
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